
Cuaderno	
  de	
  trabajo	
  para	
  el	
  curso:	
  
	
  

“Cómo	
  hacer	
  manualidades	
  en	
  foamy	
  	
  
que	
  se	
  venden”	
  

	
  
	
  

	
  
Regla	
  de	
  Oro	
  #5:	
  Haz	
  primero	
  el	
  trabajo	
  de	
  alto	
  valor	
  

	
  
	
  
TAREA:	
  Atina	
  tu	
  enfoque	
  como	
  todo	
  un	
  professional	
  
	
  
	
  

1. ¿Cuál	
  es	
  la	
  actividad	
  en	
  tu	
  negocio	
  que	
  crea	
  el	
  mayor	
  valor	
  
que	
  se	
  necesita	
  crear	
  todos	
  los	
  días	
  para	
  contribuir	
  a	
  que	
  tu	
  
negocio	
  sea	
  rentable?	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

2. ¿Cómo	
  puedes	
  configurar	
  tu	
  vida	
  y	
  tu	
  entorno	
  para	
  reducir	
  y	
  
eliminar	
  las	
  distracciones,	
  la	
  interrupción	
  y	
  la	
  multitarea?	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

3. ¿Cuál	
  es	
  la	
  primera	
  rutina	
  o	
  hábito	
  que	
  quieres	
  reemplazar?	
  
Qué	
  vas	
  a	
  hacer	
  cada	
  día	
  a	
  la	
  misma	
  hora	
  para	
  los	
  próximos	
  
30	
  días?	
  

	
  


